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臺南市歸仁區歸南國民小學 110 學年度「歸南活力漾，健康一級棒」社區聯合運動會流程表 

時 間 項     目 地點 時 間 項     目 地點 

08：20 開幕表演活動：國樂、舞蹈快閃 休息區 

08：30 開幕典禮 操場 

09：10 各年級表演(幼兒園律動-低年級律動-中年級健康操-高年級民俗表演) 操場 

09:50 幼兒園 60M 比賽 西側跑道 
1000-1025 

五年級趣味競賽 司令台後球場 

10:10 特教班 60M 比賽 西側跑道 六年級趣味競賽 育賢前籃球場 

10:15 一年級 60m 班際比賽 西側跑道 
1025-1050 

四年級趣味競賽 司令台後球場 

10:35 二年級 60m 班際比賽 西側跑道 三年級趣味競賽 育賢前籃球場 

11:00 
五年級男童 100m 決賽 

五年級女童 100m 決賽 
西側跑道 

1050-1115 

 

    二年級趣味競賽 司令台後球場 

    一年級趣味競賽 育賢前籃球場 

11:05 
六年級男童 100m 決賽 

六年級女童 100m 決賽 
西側跑道 1030-1050 幼兒園趣味競賽 東側跑道 

11:10 
三年級男童 100m 決賽 

三年級女童 100m 決賽 
西側跑道 1040-1110 四年級樂樂棒球擲遠 操場 

11:15 
四年級男童 100m 決賽 

四年級女童 100m 決賽 
西側跑道 1000-1600 學生教學成果靜態展 

活動中心 

11:20 
一年級男童 60m 決賽 

一年級女童 60m 決賽 
西側跑道 1200-1400 

家長會長連任暨家長委員

授證典禮 

11:25 
二年級男童 60m 決賽 

二年級女童 60m 決賽 
西側跑道 ◎雨天及空污備案： 

  開幕表演活動、開幕典禮、各年段表演、趣味競賽、

改至活動中心；徑賽活動延期。 11:30 
五年級男童 200m 決賽 

五年級女童 200m 決賽 
西側跑道 

11:35 
六年級男童 200m 決賽 

六年級女童 200m 決賽 
西側跑道    

12:00 午餐+午休(一年級、二年級快樂賦歸) 

13:40 四年級 400m 男、女童接力 跑道 

13:50 五年級 400m 男、女童接力 跑道 

14:00 六年級 400m 男、女童接力 跑道 

14:10 三年級大隊接力 跑道 

14:25 四年級大隊接力 跑道 

14:40 五年級大隊接力 跑道 

14:55 六年級大隊接力 跑道 

15:10 校園整理 跑道 

15:30 閉幕頒獎 跑道 

16:00 禮成快樂賦歸  

 


